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Inleiding

Verschillende landelijke akkoorden en beleidsontwikkelingen hebben directe gevolgen
voor de organisatie van ondersteuning en zorg voor mensen met dementie. Het is
belangrijk voor de regionale netwerken dementie om goed aan te sluiten bij deze
ontwikkelingen, regionale samenwerkingsstructuren en andere nieuwe vormen van
samenwerking.

Deze handreiking biedt netwerkcoordinatoren informatie hierover. Dit document geeft
handvatten om de positie van netwerken te versterken, verbindingen te leggen en
kansen (bijvoorbeeld voor financiering) te benutten.

Omdat ontwikkelingen elkaar snel opvolgen, is het aan te raden om regelmatig de
genoemde websites te raadplegen voor de meest actuele informatie.

Zorgstandaard Dementie

De Zorgstandaard Dementie 2026 vormt het

uitgangspunt voor (meerjaren)plannen en de i8h e
invulling van activiteiten op het gebied van e

relatiegericht

dementie binnen de regio. £ e

samenleving

Het advies is om de aanbevelingen uit de - ‘,zmb_mmw@ '
zorgstandaard altijd als basis te gebruiken voor
inhoudelijke en organisatorische ontwikkelingen en
verbeteringen. Daarmee biedt de zorgstandaard
handvatten voor gesprekken over de inrichting van
de zorg en samenwerking in de regio.

C: ‘\66
.he"'ﬂllagement ae®

De standaard is bedoeld voor professionals en organisaties in zorg en welzijn,
gemeenten en regionale dementienetwerken.

Bekijk hier de Zorgstandaard Dementie 2026.

Bron afbeelding: Zorgstandaard Dementie www.zorgstandaarddementie.nl
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Landelijke ontwikkelingen en akkoorden

Nationale Dementiestrategie 2026 — 2030 (januari 2026)

De geactualiseerde Nationale Dementiestrategie richt zich op drie hoofdthema’s:
e Onderzoek naar dementie
e Een dementievriendelijke samenleving
e Goed leven met dementie

De strategie is onderdeel van het Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg (HLO).
Bekijk het document ‘Nationale Dementiestrategie 2026 — 2030: Actualisatie’.

Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg (HLO) (juli 2025)

Het HLO is een aanvulling op het AZWA en vormt een vervolg op WOZO. De Nationale

Dementiestrategie is onderdeel van het HLO. De nadruk ligt op:
e WiIz-gefinancierde zorg
e Mantelzorgondersteuning en respijtzorg
e Reablement
e Passende zorg voor ouderen

Bekijk het document Hoofdlijnenakkoord Ouderenzorg: ‘Samen voor kwaliteit van

bestaan’.

Integraal Zorgakkoord (1ZA) (september 2022)

Het IZA richt zich vooral op de curatieve zorg en werkt aan de toegankelijkheid, kwaliteit

en betaalbaarheid van zorg. Op de werkagenda staan:
e Passende zorg
e Regionale samenwerking
e \ersterking van de organisatie van de eerstelijnszorg
e Samenwerking tussen sociaal domein, huisartsenzorg en ggz
* Gezond leven en preventie
e Arbeidsmarkt en het ontzorgen van zorgprofessionals
e Digitalisering en gegevensuitwisseling
e Contractering

Bekijk het document Integraal Zorgakkoord: ‘Samen werken aan gezonde zorg’.
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https://open.overheid.nl/documenten/63132e88-4b9e-4784-9855-63bc27f1e14b/file
https://open.overheid.nl/documenten/63132e88-4b9e-4784-9855-63bc27f1e14b/file
https://open.overheid.nl/documenten/554b74a0-2e36-4bd3-a943-ac0438deb98c/file
https://open.overheid.nl/documenten/554b74a0-2e36-4bd3-a943-ac0438deb98c/file
https://open.overheid.nl/documenten/554b74a0-2e36-4bd3-a943-ac0438deb98c/file
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2022/09/16/integraal-zorgakkoord-samen-werken-aan-gezonde-zorg
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2022/09/16/integraal-zorgakkoord-samen-werken-aan-gezonde-zorg

Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA) (september 2025)
Het AZWA bouwt voort op het Integraal Zorgakkoord (IZA) en bevat afspraken over:
A. Inbedding en opschaling van passende zorginitiatieven
B. Inzet van Al en technologische innovatie
C. Verlaging van administratieve lasten en verbetering van gegevensuitwisseling
D. Beweging naar de voorkant
E. Leveren van een eerlijke bijdrage, toegankelijkheid en fraudebestrijding

Voor dementie is met name onderdeel D, de beweging naar de voorkant, van belang.
Daarbij gaat het vooral om:

D2. Structurele versterking van de eerstelijnszorg
e Uitvoering vindt plaats via de realisatieagenda ‘Versterking
Eerstelijnszorgvisie 2030'.

D5. Versterken van de samenwerking op het snijvlak van (eerstelijns)zorg en
het sociaal domein
e Het beperken van de toestroom naar Zvw-zorg door samenwerking tussen
zorgdomein en sociaal domein te versterken
e Zorgverzekeraars, gemeenten en zorg- en ondersteuningsaanbieders spreken
landelijk basisfunctionaliteiten af die voor iedere inwoner beschikbaar zijn
o De invulling vindt lokaal plaats
o De ketenaanpak dementie (inclusief preventie) is één van deze
basisfunctionaliteiten

D6. Inrichting van een basisinfrastructuur in het sociaal domein
e Ter ondersteuning van de basisfunctionaliteiten

Sociaal Zorg
domein

Samen sterker voor Zorg & Welzijn

Bron afbeelding: www.datavoorgezondheid.nl

Bekijk Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA): ‘Samen sterker voor zorg en welzijn’
Bekijk hier de samenvatting en infographic van het AZWA.
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https://www.datavoorgezondheid.nl/actueel/nieuws/2025/09/10/aanvullend-zorg--en-welzijnsakkoord-ondertekend
https://www.datavoorgezondheid.nl/actueel/nieuws/2025/09/10/aanvullend-zorg--en-welzijnsakkoord-ondertekend
https://open.overheid.nl/documenten/52fcdec1-71d5-4695-87bf-e4c46c73d730/file
https://open.overheid.nl/documenten/52fcdec1-71d5-4695-87bf-e4c46c73d730/file
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/

Visie Eerstelijnszorg 2030 (januari 2025)

De Visie Eerstelijnszorg 2030 vormt de basis voor:
e Regionale eerstelijnssamenwerkingsverbanden (RESV’s)
e Hechte wijkverbanden
e Sterkere verbinding tussen zorg, welzijn en preventie

De uitvoering van afspraak D2 uit het Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA) sluit
hierop aan.
Bekijk de video Visie Eerstelijnszorg 2030 in 90 seconden

Convenant Medisch Generalistische Zorg (MGZ) (september 2024)
Afspraken over samenwerking rondom kwetsbare doelgroepen in de langdurige zorg.
Lees meer over ‘Convenant samenwerking MGZ’

Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) (januari 2023)

GALA richt zich op preventie, gezondheid en welzijn. Veel preventieve thema’s binnen
GALA raken direct aan dementie, waaronder leefstijl, mantelzorgondersteuning en
sociale participatie.

Lees meer over het ‘Gezond en Actief Leven Akkoord’
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https://www.youtube.com/watch?v=0twcSq0btp0
https://www.youtube.com/watch?v=0twcSq0btp0
https://www.zn.nl/app/uploads/2025/01/Convenant-samenwerking-MGZ-2-september-2024-DEFINITIEF.pdf
https://www.zn.nl/app/uploads/2025/01/Convenant-samenwerking-MGZ-2-september-2024-DEFINITIEF.pdf
https://open.overheid.nl/documenten/ronl-e8e739b2e77bf92b7bfed78d4569ae4ecbce8dac/pdf
https://open.overheid.nl/documenten/ronl-e8e739b2e77bf92b7bfed78d4569ae4ecbce8dac/pdf

Kernpunten

De landelijke akkoorden versterken elkaar:
e Het borgen van de toegankelijkheid van ondersteuning en zorg
e Het behouden van de kwaliteit van zorg
e Het versterken van eigen regie: meer zelf doen, zelf beslissen en
zelfstandigheid (reablement)
e Betere samenwerking in wijken en regio’s
e Een sterkere verbinding tussen preventie, welzijn en zorg

De regionale opdracht

Elke regio heeft de opdracht om landelijke akkoorden regionaal te vertalen naar
concrete plannen en samenwerking. Hierbij werken gemeenten, zorgverzekeraars,
zorgkantoren, zorg- en welzijnsorganisaties samen.

Regio’s werken daarom aan:
¢ Regionale Preventie Infrastructuur (RPI)
Bekijk hier de ‘Handreiking Regionale Preventie Infrastructuur’
¢ Regionale werkagenda’s vanuit AZWA
Bekijk hier de handvatten voor het opstellen van de regionale werkagenda
¢ Regionale plannen van RESV’s
Lees hier de ‘Handreiking contractering RESV’ en het format voor een RESV-
plan 2027.
¢ Uitwerking van regiobeelden en regioplannen
Bekijk hier het overzicht met regiobeelden en regioplannen.

Werkagenda AZWA

Bekijk de handvatten voor het opstellen van de regionale werkagenda.

ledere regio en gemeente geeft invulling aan het versterken van de samenwerking
tussen het zorg- en sociaal domein. Dit gebeurt via basisfunctionaliteiten (D5) en een
basisinfrastructuur die deze functionaliteiten ondersteunt (D6).

Om deze basisfunctionaliteiten verder uit te werken, wordt een regionale werkagenda
opgesteld als aanvulling op het regioplan. Dit doen de (mandaat)gemeente en de
preferente zorgverzekeraar vanuit hun rol als financier, in samenspraak met regionale
partners.

L
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https://www.zorgakkoorden.nl/.wh/ea/uc/faf4537ef0102439b0f002a35e102d904f9186686bea300/Handreiking%20Regionale%20Preventie%20Infrastructuur.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/.wh/ea/uc/faf4537ef0102439b0f002a35e102d904f9186686bea300/Handreiking%20Regionale%20Preventie%20Infrastructuur.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/handvatten-voor-het-opstellen-van-de-regionale-werkagenda/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/handvatten-voor-het-opstellen-van-de-regionale-werkagenda/
https://www.zorgakkoorden.nl/documenten/publicaties/2025/handreiking-resv-plan-v3.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/documenten/publicaties/2025/handreiking-resv-plan-v3.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/versterken-eerstelijnszorg/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/versterken-eerstelijnszorg/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/regionale-samenwerking/regiobeelden-en-plannen/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/handvatten-voor-het-opstellen-van-de-regionale-werkagenda/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/handvatten-voor-het-opstellen-van-de-regionale-werkagenda/

Er komen ook handreikingen beschikbaar, die vooral gericht zijn op de implementatie

van de basisfunctionaliteiten. Op zorgakkoorden.nl vind je een oplegger met informatie
over de handreikingen en de handreikingen die al beschikbaar zijn.

De focus ligt op dit moment op het opstellen van de regionale werkagenda. Sluit daarbij
zoveel mogelijk aan bij wat er al is.

Basisfunctionaliteit Ketenaanpak dementie
e De ketenaanpak dementie is een basisfunctionaliteit die op de
ontwikkelagenda staat.
¢ In het format voor de werkagenda staat de ketenaanpak dementie als
optioneel (zie afbeelding).
¢ De handreiking ketenaanpak dementie, met daarin een gereedschapskist, is
in ontwikkeling. De elementen die daarin worden opgenomen zijn:
o Selectieve risicoreductie
Meedoen in de samenleving
Ontmoetingsvoorzieningen
Ondersteuning van naasten en mantelzorgers
Casemanagement
e \Voorbeelden van ingevulde werkagenda’s voor de ketenaanpak zijn te vinden
op de DNN-hub (onder Documenten > Netwerkactiviteiten).

O O O O

5b. Ketenaanpak dementie (incl. preventie) (optioneel onderdeel werkagenda)

IST/SOLL/GAP  Onderdelen Uitwerking

Urgentie: Wat is er bekend over de urgentie van deze aanpak in de
regio?

IST
Situatie: In hoeverre is deze aanpak (of onderdelen daarvan) al
aanwezig in de regio?

Ambitie: Wat is in de regio vastgesteld als een regionaal dekkend
aanbod en wat is ervoor nodig om tot een regionaal dekkend aanbod
SOLL te komen in de regio?

Ontwerp: Wat zijn expliciet gemaakte keuzes in de invulling van deze
aanpak, en welke keuzes dienen nog gemaakt te worden?

Projectdoelstellingen: Omschrijf de SMART-afspraken die zijn
gemaakt.

GAP Financieel plan (optioneel): Welke financiéle middelen worden
(projectplan) ingezet voor dit onderdeel?

Monitoring (optioneel): Omschrijf de manier waarop de voortgang,
prestaties en risico’s worden gevolgd en gerapporteerd.

Mijlpalenplanning

Kwartaal ‘ Activiteiten ‘ Verantwoordelijke ‘ Deelresultaat
I

|
|

Bron afbeelding: Format werkagenda op www.zorgakkoorden.nl
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https://www.zorgakkoorden.nl/actueel/nieuws/Eerste-handreikingen-voor-AZWA-basisfunctionaliteiten/
http://www.zorgakkoorden.nl

RESV-plan

Download hier de ‘Handreiking contractering RESV"’.

Lees meer over het format voor een RESV-plan 2027.

De RESV plannen bouwen voort op de bestaande samenwerking in de regio,
zorgverzekeraars en gemeenten. De afspraken moeten leiden tot samenhangende
ondersteuning en zorg, gebaseerd op de behoeften van mensen met complexe zorg- en
welzijnsvragen.

Er worden afspraken gemaakt over de vijf hoofdtaken van de RESV:

1.

Mandatering en vertegenwoordiging van eerstelijnsdisciplines bij afspraken
met andere partijen

Het regionaal organiseren van capaciteit en toegankelijkheid van
eerstelijnsdisciplines, op basis van knelpunten in de eerstelijnszorg in de
regio

Zorginhoudelijke afspraken over specifieke patiéntgroepen

Het faciliteren en ondersteunen van alle eerstelijnsaanbieders in de regio
Ondersteuning van hechte wijkverbanden

R E S Verkenning van de vijf hoofdtaken van het
l regionale eerstelijns samenwerkingsverband .

N/

. ZORGINHOUDELTJKE AFSPRAKEN

SR
PATIENTENGROETEN

ONDERSTEUNING
HECHTE WLJKVEREANDEN

MANDATERTNG &
VERTEGENWOORDIS!

WAT g G107
ETl w REG ;
Pr05C00P EKENT DIT VOOR 00V -

Bron afbeelding: www.ros-netwerk.nl

Bekijk hier de praatplaat van een RESV.

Het regionale netwerk dementie kan een rol hebben in de afspraken over
mensen met dementie.

Het kan zowel bijdragen aan regionale afspraken als aan afspraken in de
hechte wijkverbanden.
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https://www.zorgakkoorden.nl/documenten/publicaties/2025/handreiking-resv-plan-v3.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/documenten/publicaties/2025/handreiking-resv-plan-v3.pdf
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/versterken-eerstelijnszorg/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/versterken-eerstelijnszorg/
https://ros-netwerk.nl/wp-content/uploads/2026/03/RESV-praatplaat-met-hoofdtaken.pdf
http://www.ros-netwerk.nl
https://ros-netwerk.nl/wp-content/uploads/2026/03/RESV-praatplaat-met-hoofdtaken.pdf
https://ros-netwerk.nl/wp-content/uploads/2026/03/RESV-praatplaat-met-hoofdtaken.pdf

In de tijd

22 april 2026 Handvatten voor opstellen van de regionale werkagenda AZWA

1 juni 2026 Eerste handreikingen AZWA-basisfunctionaliteiten

Medio juli 2026 RESV-plannen indienen bij zorgverzekeraar

Half september Werkagenda AZWA vastgesteld aan regionale IZA/AZWA tafel

2026 en verstuurd naar colleges van gemeenten

15 november 2026 | Regionale werkagenda’s AZWA vastgesteld en verstuurd naar
VWS

1 januari 2027 Start uitvoering werkagenda

Inzicht in jouw regio: veelgestelde vragen

Het is belangrijk om goed zicht te hebben op de infrastructuur, betrokken partijen en
relevante cijfers in jouw regio.

Met welke regio’s heb je te maken?

Er zijn veel verschillende regio-indelingen die afhankelijk zijn van het onderwerp.
Op regiobeeld.nl zijn veel van deze indelingen te vinden. Hier onder is een aantal
opgesomd.

Bekijk de regio’s via regiobeeld.nl

e [|ZA-regio’s
1. Achterhoek 14. Haarlemmermeer 27. Twente
2. Amstelland 15. Helmond-De Peel 28. Utrecht/Midden-Nederland
3. Amsterdam 16. Kennemerland 29. Waardenland
4. Apeldoorn-Zutphen 17. Midden-Holland 30. West-Brabant Qost
5. Centraal Gelderland 18. Midden-Brabant 31. West-Brabant West
6. Drenthe 19. Midden-lJssel 32. Westland-Schieland-Delfland
7. Eindhoven-De Kempen  20. Noord- en Midden-Limburg 33. Zaanstreek-Waterland
8. Flevoland 21. Noord-Holland Noord 34. Zeeland
9. Friesland 22. Noord-Veluwe 35. Zuid-Holland Noord
10. Gelderse Vallei 23. Noordoost-Brabant 36. Zuid-Hollandse Eilanden
11. Gooi en Vechtstreek 24. Rijk van Nijmegen 37. Zuid-Limburg
12. Groningen 25. Rivierenland 38. Zwolle-lJssel-Vecht
13. Haaglanden 26. Rotterdam
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https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/aanvullend-zorg-en-welzijnsakkoord/handvatten-voor-het-opstellen-van-de-regionale-werkagenda/
https://www.zorgakkoorden.nl/actueel/nieuws/Eerste-handreikingen-voor-AZWA-basisfunctionaliteiten/
https://www.zorgakkoorden.nl/documenten/publicaties/2025/handreiking-resv-plan-v3.pdf
http://www.regiobeeld.nl
https://www.regiobeeld.nl/?regioIndeling=ZS&regio=
https://www.regiobeeld.nl/?regioIndeling=ZS&regio=

e Zorgkantoorregio’s
Bekijk de zorgkantoorregio’s via zorgkantoor.nl
¢ Huisartsenregio’s
Bekijk de huisartsenregio’s (RHQ’s) via hechtehuisartsenzorg.nl
¢ Gemeenten en mandaatgemeenten
e RESV-gebieden

1. Groningen 30. Zuidoost-Utrecht

2. Friesland 31. Gelderse Vallei

3. Drenthe 32. Arnhem-Centraal Gelderland

4. Steenwijkerland-Staphorst 33. Achterhoek

5. Flevoland 34. Westland, Schieland en

6. Zwolle Delfland

7. Vechtdal 35. Rotterdam

8. Almere 36. Ridderkerk

9. Noordwest-Veluwe 37. Drechtsteden en West-

10. Apeldoorn en Zutphen Alblasserwaard

11. Midden-IJssel 38. Gorinchem

12. Twente 39. Rivierenland

13. Kop van Noord-Holland 40. Rijk van Nijmegen

14. Noord-Kennemerland 41. 's-Hertogenbosch

15. West-Friesland 42. Oss, Maashorst en

16. Zaanstreek-Waterland Meierijstad

17. Midden- en Zuid- 43. Noordelijke Maasvallei
Kennemerland 44. Voorne-Putten en Goeree-

18. Amsterdam Overflakkee

19. Haarlemmermeer 45. Hoeksche Waard

20. Amstelland 46. Zeeland

21. Gooi 47. West-Brabant West

22. Eemland 48. West-Brabant Oost

23. Zuid-Holland Noord 49. Midden-Brabant

24. Noordwest-Utrecht 50. Eindhoven - de Kempen

25. Haaglanden 51. Helmond de Peel

26. Zoetermeer en Benthuizen 52. Noord- en Midden-Limburg

27. Midden-Holland 53. Westelijke Mijnstreek en

28. Utrecht-stad Oostelijk Zuid-Limburg

29. Zuidwest-Utrecht - Lekstroom 54. Maastricht-Heuvelland

Bron afbeelding: www.regiobeeld.nl

Wat gebeurt al in jouw regio?
e Lees meer over regiobeelden en regioplannen
e Qverzicht van de goedgekeurde transformatievoorstellen en -plannen
e Projecten en programma’s
e Toegekende subsidies
o voor ontwikkeling en versteviging regionale samenwerkingsstructuur
(IZA-regio’s)
25 I1ZA-regio’s in ronde 1
13 IZA-regio’s in ronde 2
o voor opzetten en versterken RESV’s en hechte wijkverbanden.
Lees meer over regionale versterking organisatie eerstelijnszorg
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https://zorgkantoor.nl/zoek-uw-zorgkantoor
https://zorgkantoor.nl/zoek-uw-zorgkantoor
https://www.hechtehuisartsenzorg.nl/
https://www.hechtehuisartsenzorg.nl/
https://www.hechtehuisartsenzorg.nl/
https://www.regiobeeld.nl/
http://www.regiobeeld.nl
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/regionale-samenwerking/regiobeelden-en-plannen/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/regionale-samenwerking/regiobeelden-en-plannen/
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/transformatieplannen/goedgekeurde-voorstellen-en-plannen/?weergave=lijst
https://www.zorgakkoorden.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/iza-onderdelen/transformatieplannen/goedgekeurde-voorstellen-en-plannen/?weergave=lijst
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/25-iza-regios-werken-verder-aan-ontwikkeling-en-versteviging-van-regionale
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/alle-38-iza-regios-werken-aan-verstevigen-regionale-samenwerkingsstructuur
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/regionale-versterking-organisatie-eerstelijnszorg
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/regionale-versterking-organisatie-eerstelijnszorg

Wie zijn de sleutelfiguren in jouw regio?
Investeer actief in relaties met:
e Regionale Huisartsenorganisaties (RHO)
e VVT-organisaties
e Coordinatoren van regionale samenwerkingsverbanden
e Regionale Ondersteuningsstructuren (ROS)
¢ Gemeentelijke regiocodrdinatoren
e Programmamanagers ouderenzorg
e Codrdinatoren kwetsbare ouderen
e Coordinatoren palliatieve zorg

Welke bondgenoten of ingangen heb je al?
Veel deuren gaan open via bestaande contacten. Vraag hen actief om je te introduceren
aan relevante tafels. Denk aan:

e Huisartsen(-organisaties)

e Stuurgroepleden

e Bestuurders

e Samenwerkingspartners

e Gemeenten

e Welzijnsorganisaties

Hoe kan je de gemeente betrekken?
e Betrek beleidsambtenaren bij de stuurgroep.
e Onderhoud actief contact met gemeentelijke beleidsadviseurs.
e Zoek aansluiting bij gemeentelijke programma’s rond preventie, gezondheid
en welzijn.
e Onderzoek of er een wethouder specifieke belangstelling heeft voor
dementie

Welke andere netwerken zijn actief?
Benader dementie niet als een afzonderlijk thema, maar verbind het met bredere
opgaven rondom ouderenzorg, welzijn en preventie.
Zoek verbinding met:
e Netwerk Palliatieve Zorg
e Netwerk Kwetsbare Ouderen
e CVA- en NAH-netwerken
e Parkinsonnetwerken

Onderzoek:
e Hoe zij georganiseerd zijn
e Hoe zij worden gefinancierd
e Waar gezamenlijke belangen liggen
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Welke (welzijns-)voorzieningen zijn er al in je regio?
Zoek actief aansluiting bij:

* Respijtzorg/logeerzorg

e Maaltijdvoorzieningen

¢ Wijkcentra en buurthuizen

e Mantelzorgondersteuning

Waar kun je gebruik van maken?
Begin niet opnieuw, maar bouw voort op wat er al is: bestaande projecten,
samenwerkingsstructuren, meerjarenplannen en resultaten binnen het netwerk.

Hoe voorkom je dubbel werk binnen de regio?
Kijk wat je samen met anderen kunt oppakken, bijvoorbeeld:
¢ Voorkom overlegdrukte door overlegstructuren op elkaar af te stemmen
en onnodige professionele en bestuurlijke drukte te verminderen. Zo
voorkom je dubbel werk voor stakeholders en sluit je beter aan bij regionale
ontwikkelingen. Steeds vaker werken eerstelijnszorg en gemeentelijke teams
samen rond dezelfde inwoners.
¢ Eén gezamenlijke wijkanalyse: werk vanuit verschillende perspectieven aan
een gedeeld beeld van de wijk.
¢ Organiseer gezamenlijke coérdinatie: zorg voor een duidelijke
verbindingsfunctie tussen zorg en het sociaal domein.
e Maak tijdig afspraken over financiering, verantwoordelijkheden
en gegevensuitwisseling (in afstemming met gemeente, RESV’s en
zorgverzekeraar).

Welke feiten en cijfers helpen om dementie op de kaart te houden/
zetten?
Zorg dat je beschikt over actuele en begrijpelijke informatie. Op ‘Dementie in Kaart’
staan veel regionale gegevens. Daarnaast kun je ook kijken naar:

e Factsheets dementie

e Regionale cijfers

e Maatschappelijke businesscases over casemanagement dementie

e Arbeidsmarktgegevens

e Gegevens over mantelzorgbelasting

Laat zien welke maatschappelijke waarde investeringen in dementiezorg opleveren,
bijvoorbeeld door het ontlasten van mantelzorgers en het verminderen van de
zorgvraag.

Meer weten? Bekijk onze handreiking ‘Datagericht werken’.
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https://dementieinkaart.nl/
https://www.netwerkdementie-bwendb.nl/wp-content/uploads/2023/10/3.-Businesscase-Casemanager-Dementie.pdf
https://dementienetwerknederland.nl/wat-we-bieden/

Tot slot

Regionale samenwerking vraagt om een lange adem. Het kost tijd om de juiste mensen
te leren kennen, vertrouwen op te bouwen en een positie te verwerven binnen
regionale samenwerkingsverbanden. Blijf zichtbaar, zoek actief verbindingen en benut
bestaande structuren. Daarbij geldt steeds:

Wat goed is voor mensen met dementie, is waardevol voor iedereen
die kwetsbaar is.
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De kracht van samen voor
een goed leven met
dementie.

DNN versterkt de regionale
dementienetwerken,
verbindt ze met elkaar en
bundelt hun krachten. En
is gesprekspartner in het
landelijk speelveld.
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