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Format aanvraag maatwerktraject 
 

Naam maatwerktraject:    Vernieuwing en verbreding zinvolle dagactiviteiten 
 
 
  

Naam netwerk Amstelland & de Meerlanden 

Naam + functie  contactpersoon Bertien Tweehuijsen, netwerkcoördinator 

Overzicht van deelnemende organisaties 

in het traject 

Alzheimercentrum VUmc, Alzheimerafd. Amstelland en 
de Meerlanden, Amstelland zorg, Amstelring, Bloezem, 
Brentano, Buurtzorg, Coherente, Gemeente Aalsmeer,  
Gemeente Amstelveen, Gemeente Haarlemmermeer, 
Gemeente Ouder-Amstel, gemeente Uithoorn, GGZ-
Ingeest, Dovida, Mantelzorg en Meer, Meerwaarde, 
Participe, PCSOH, Spaarne Gasthuis, ZHGA, Ziekenhuis 
Amstelland, Zorg en Zekerheid, Zorgcentra 
Meerlanden, Zorggroep Aelsmeer, Zorggroep 
Haarlemmermeer. 

Patiënten- of mantelzorgorganisatie 

betrokken bij deze aanvraag? 

X Ja, nl. Alzheimerafdeling Amstelland en de 
Meerlanden, Mantelzorg en Meer 
 
 Nee, omdat… 

 

Mensen met dementie en/of mantelzorger 

betrokken bij deze aanvraag? 

X Ja, nl. d.m.v. klantarena’s en individuele 
interviews 

 

 Nee, omdat… 
 

Financiers uit de regio betrokken 

(zorgverzekeraar, zorgkantoor of 

gemeente ) bij deze aanvraag? 

X Ja, nl. zorgverzekeraar Zorg en Zekerheid, 
Gemeente Aalsmeer, Amstelveen, 
Haarlemmermeer, Ouder-Amstel en Uithoorn. 

 

 Nee, omdat…  
 

Naam projectleider en bestuurlijk 

portefeuillehouder 

Projectleider: Wendela Erbrink, adviseur Samenwerken 

bij Dementie 

Bestuurlijk portefeuillehouder: Marcel Bastiaansen, 

bestuurder Participe 

Beoogde start- en looptijd project 1 mei 2025 t/m 31 januari 2026 (m.u.v. de maand juli) 
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Welk probleem/knelpunt in het kader van 

zorgstandaard dementie wordt 

aangepakt? 

Betekenisvolle activiteiten, aanbeveling 12. 

Motiveer hoe je tot de keuze van dit 

project gekomen bent. 

 

We merken dat het aanbod aan dagactiviteiten vanuit 

de voormalige visie verouderd is. We willen graag 

aansluiten bij vernieuwing, willen hiervoor 

onderbouwing en passende acties opzetten. 

We willen het aanbod meer aan laten sluiten bij de 

eigen vragen en leefomstandigheden van de mensen 

om wie het gaat; maatwerk vanuit eigen netwerk.  

Naast de VVT- organisaties betrekken we ook andere 

partijen zoals welzijnsorganisaties en gemeenten 

nadrukkelijk, met als doel de netwerksamenwerking  

rondom dit belangrijke onderwerp een boost te geven. 

In het verkorte (voorbereidende) maatwerktraject, dat 

eind april wordt afgerond, hebben we input opgehaald 

om de behoefte te bepalen en om een nieuwe visie op 

dagactiviteiten te formuleren. Zie meegestuurd 

verslag.  

Globale inhoud van het project 

 

Het voorbereidend traject vanuit Aalsmeer zullen we 

domeinoverstijgend verbreden naar de gehele netwerk 

KZD: de gemeenten Aalsmeer, Amstelveen, 

Haarlemmermeer, Ouder-Amstel en Uithoorn.  

We gaan door met het verzamelen van input en maken 

gebruik van reeds bestaande onderzoeken zoals de 

ZonMw projecten zinvolle dagactiviteiten in de 

gemeenten Amstelveen en Haarlemmermeer 

(Badhoevedorp).  

De uitvraag bij de doelgroep d.m.v. klantarena’s en 

andere gespreksvormen organiseren we in de hele 

regio.  

Op basis van de input en informatie die we hebben 

verzameld willen we met de betrokken organisaties 

aan de slag met het vernieuwen van het bestaande 

aanbod, met aandacht voor alle fasen van dementie. 

Tot slot besteden we aandacht aan de publiciteit door 

een concreet overzicht te maken voor onze doelgroep, 

mensen met dementie en hun mantelzorgers.  

Beknopte omschrijving doel traject 

 

Een overzichtelijk en vernieuwd aanbod van zowel 

geïndiceerde als niet-geïndiceerde (dag-)activiteiten 

voor mensen met dementie en hun mantelzorgers, 

waarbij is uitgegaan van de behoeften van de 
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doelgroep zelf. Hierbij vragen een aantal doelgroepen 

speciale aandacht, te weten jonge mensen met 

dementie, mensen met Parkinson en mensen met een 

migratieachtergrond. Dit zal worden meegenomen in 

het traject. 

Door het uitbreiden van het aanbod en door een 

uitwissel- en leercultuur hopen we dat het ook mogelijk 

wordt om in de toekomst een meer gezamenlijke 

regionale visie op dagactiviteiten te gaan ontwikkelen. 

Niet iedereen zal per se direct mee willen in een 

vernieuwing, en anderen zijn juist al heel enthousiast 

en vernieuwend. Leren van elkaar zullen we in het 

traject verwerken.  

Beoogde resultaten traject Zie doel. 

Tijdpad/ planning van het traject 

 

De projectleider is gemiddeld 8 uur per week 

beschikbaar in de periode 1 mei 2025 t/m 31 januari 

2026 (m.u.v. de maand juli) 

• Mei t/m okt: verbreding/vervolg 

behoeftepeiling en uitvraag overige 

gemeenten d.m.v. klantarena’s en 

klankbordgroep en werksessies met 

professionals 

• Nov/dec: introduceren nieuwe/vernieuwde 

vormen van dagactiviteiten 

• Januari: communicatie en PR, concreet maken 

van het overzicht van dagactiviteiten 

Hoe wordt het traject / resultaten 

(duurzaam) geborgd? 

 

Het vernieuwde regionale aanbod is overzichtelijk 

weergegeven per gemeente op de twee websites van 

het netwerk (Amstelland en Haarlemmermeer).  

Er wordt een jaarlijkse uitvraag gedaan bij een 

klankbordgroep vanuit de doelgroep om te blijven 

peilen of er aan de behoeften wordt voldaan. 

Jaarlijks zal de vernieuwing opgenomen worden in het 

jaarplan KZD, als ook in het meerjarenplan KZD.  

Welke andere initiatieven hebben gediend 

als goed voorbeeld en/of inspiratie? Graag 

concreet benoemen (namen) 

 

Sociale Benadering Dementie (project in de gemeente 

Amstelveen, samenwerking van de VVT-organisaties 

en de welzijnsorganisatie). Naast individuele 

ondersteuning/activiteiten is hierbij aandacht voor 

netwerkversterking.  

ZonMw projecten Zinvolle dagactiviteiten in de 

gemeenten Amstelveen en Haarlemmermeer 
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Odensehuizen in de gemeenten Amstelveen, Aalsmeer 

en Haarlemmermeer. 

Diverse dagactiviteiten van Amstelring zoals 

Heimanshof voor jonge mensen met dementie 

Hoofddorp of zorgboerderij Inner Art in Uithoorn. 

Wanneer heeft het netwerk de QuickScan 

(op dementieinkaart.nl) ingevuld? Of 

wanneer gaat het netwerk de QuickScan 

invullen?   

Q3 2024 

Bijlagen, minimaal: 

• Alle ontvangen offertes + offerte 
aanvragen 

• Onderbouwing keuze offerte en keuze 
partijen voor offerte aanvragen 

• Begroting volgens P*Q  
 

 

Zie bijlagen: 

• Verslag verkort maatwerktraject 

• Offerte Wendela Erbrink 

Deze keuze is gemaakt op basis van het 

projectleiderschap in het verkorte 

maatwerktraject; voor de voortgang is het 

gewenst om met dezelfde projectleider door te 

gaan 

• Begroting uren 

 

 

 

 


