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Format aanvraag maatwerktraject 
 

Naam maatwerktraject:    Regionaal zorgpad/-programma Dementie op jonge leeftijd Zuid-Holland 

Noord 

 

 

  

Naam netwerk Netwerk Dementie Zuid-Holland Noord - 

Transmuralis 

Naam + functie  contactpersoon Marieke Zebregs, programmaleider Dementie, 

Transmuralis 

i.s.m. Nienke van Doesburg, programmamanager 

Dementie op jonge leeftijd, Marente. 

Overzicht van deelnemende organisaties 

in het traject 

In de projectgroep zijn de volgende partijen 

vertegenwoordigd: 

- Marente (Regionaal expertisecentrum 

Dementie op jonge leeftijd)  

- ActiVite en Tom in de Buurt Expertisecentrum 

Dementie Zuid-Holland Noord 

- Transmuralis (als vertegenwoordiging van alle 

aangesloten lidorganisaties) 

 

Patiënten- of mantelzorgorganisatie 

betrokken bij deze aanvraag? 

Ja, namelijk regionale afdeling Alzheimer 
Nederland is betrokken geweest bij het eerdere 
project Klantreis Dementie op jonge leeftijd. En zal 
ook gevraagd worden voor dit vervolg.  
 
Daarnaast is Alzheimer Nederland 
vertegenwoordigd in de klankbordgroep dementie 
van Transmuralis. De klankbordgroep monitort de 
activiteiten van het netwerk, waaronder de 
ontwikkeling van het zorgpad/-programma 
Dementie op jonge leeftijd (JMD), en adviseert 
gevraagd en ongevraagd. 

 

Mensen met dementie en/of mantelzorger 

betrokken bij deze aanvraag? 

Ja, namelijk in het eerdere project Klantreis 
Dementie op jonge leeftijd zijn interviews 
uitgevoerd met jonge mensen met dementie en 
hun mantelzorgers. Ook heeft Alzheimer 
Nederland deelgenomen aan de werkgroepen 
binnen de Klantreis Dementie op jonge leeftijd, 
welke de wens geuit hebben voor het opzetten van 
het zorgprogramma.  
 
Gedurende dit project zullen we diverse cliënten en 
mantelzorgers inzetten als klankbord functie. 
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Financiers uit de regio betrokken 

(zorgverzekeraar, zorgkantoor of 

gemeente ) bij deze aanvraag? 

Ja, namelijk de financiers (zorgverzekeraar en 
zorgkantoor) zijn onderdeel van Transmuralis.  
 
Het project is opgenomen in het jaarplan van het 
Netwerk dementie van Transmuralis. Dit jaarplan is 
opgesteld in samenspraak met Zorg en Zekerheid.  
 
De resultaten op het jaarplan worden door eens 
per kwartaal met hen besproken.  

Naam projectleider en bestuurlijk 

portefeuillehouder 

Externe projectleider: Sabya van Elswijk, Common 

Eye 

Aanspreekpunt vanuit Transmuralis: Marieke 

Zebregs 

Heidi van den Brink, bestuurlijk portefeuillehouder 

Transmuralis  

Beoogde start- en looptijd project 

 

Beoogde start: April 2024 

Looptijd: 1,5 jaar 

Welk probleem/knelpunt in het kader van 

zorgstandaard dementie wordt 

aangepakt?  

 

- Aansluitend op Zorgstandaard Dementie 

aanbeveling 4 en Kennisdossier Dementie 

op jonge leeftijd – Handvat 4 en 5 :  

De samenwerkingspartners in het 

dementienetwerk maken concrete 

samenwerkingsafspraken, leggen deze 

afspraken vast in een overeenkomst en 

monitoren deze afspraken periodiek.) 

 

- Aansluitend op Kennisdossier Dementie op 
jonge leeftijd – Handvat 4: Vorm een 
regionaal netwerk dementie 4 op jonge 
leeftijd 

Motiveer hoe je tot de keuze van dit 

project gekomen bent. 

 

In 2022 is er in de regio Zuid-Holland Noord een 

Klantreis uitgevoerd naar de ervaringen van 

mensen met dementie op jonge leeftijd en hun 

mantelzorgers. Deze klantreis is uitgevoerd door 

Marente, Activite, Topaz en Transmuralis. Zie voor 

meer achtergrondinformatie over de uitkomsten en 

resultaten van de klantreis jmd: Transmuralis - 

Dementie op jonge leeftijd 

Uit de klantreis kwam duidelijk naar voren dat 

ondersteuning en zorg voor mensen met dementie 

op jonge leeftijd specifieke expertise en een 

eenduidige manier van werken vraagt.  

Zorgorganisaties in onze regio vinden dat de zorg 

voor deze specifieke doelgroep in de regio beter op 

elkaar kan aansluiten en op wat de persoon nodig 

heeft.  

https://www.transmuralis.nl/netwerk-dementie/dementie-regionale-afspraken/dementie-op-jonge-leeftijd
https://www.transmuralis.nl/netwerk-dementie/dementie-regionale-afspraken/dementie-op-jonge-leeftijd
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Een regionaal zorgpad/ -programma waarin het 

aanbod, de samenhang, de inhoud en de kwaliteit 

van de zorg beschreven staat, zou hiervoor 

wenselijk zijn.  

Dit regionale zorgpad/- programma heeft als doel 

tot een eenduidige manier van werken te komen, 

beter domein overstijgend samen te werken en de 

kwaliteit van de zorg voor mensen met dementie 

op jonge leeftijd te verbeteren. Te denken valt aan 

afspraken over de organisatie van zorg en 

ondersteuning door gespecialiseerde 

casemanagers.  

Daarnaast is nog geen vaste overlegstructuur 

(netwerkvorming) tussen de gespecialiseerde 

zorgaanbieders in de regio. Het formaliseren van 

samenwerkingsafspraken en een netwerk vormt 

ook een onderdeel van dit project.  

Globale inhoud van het project 

 

In dit project wordt een regionaal zorgpad/- 

programma geformaliseerd. Het vormen van een 

samenwerkingsstructuur met de gespecialiseerde 

zorgaanbieders in de regio (netwerkvorming) is 

een onderdeel van het zorgpad/- programma.  

Het project verloopt via verschillende fasen: 

Initiatie, definitie fase: Hierin worden 

voorbereidingen getroffen, zoals het aanstellen van 

de externe projectleider en het formuleren van de 

definitieve opdracht.   

Concretisering fase: In deze fase zal het 

activiteitenplan opgesteld worden.  

Realisatie fase: Deze fase richt zich op de uitvoer 

van het activiteitenplan. Te denken valt aan het 

uitvoeren van een capaciteiten onderzoek, het 

inhoudelijk formuleren van de visie en 

samenwerkingsafspraken voor deze doelgroep 

maken. Het creëren van voldoende draagvlak in de 

regio, zowel bij zorgprofessionals, jonge mensen 

met dementie en hun mantelzorgers als 

managers/bestuurders vormt een belangrijk 

randvoorwaarde voor het slagen van deze fase. 

Tevens is er aandacht voor de implementatie van 

het zorgprogramma in de praktijk. Communicatie 

en mogelijk scholing/voorlichting vormt een 

essentieel onderdeel van dit proces. 

Afronding en evaluatie fase: Deze fase betreft de 

monitoring van de samenwerkingsafspraken en de 

effecten ervan. Zo nodig kunnen er bijstellen van 
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het zorgprogramma plaatsvinden. De borging, 

inclusief een jaarlijkse evaluatie, wordt in deze fase 

verankerd. 

Beknopte omschrijving doel traject 

 

Het verbeteren van de samenhang en kwaliteit van 

zorg, ondersteuning en begeleiding aan mensen 

met dementie op jonge leeftijd en hun 

mantelzorgers in de regio door het optimaal 

benutten van gespecialiseerde kennis en het 

intensiveren van de domein overstijgende 

samenwerking. 

Beoogde resultaten traject 

 

1. Regionale visie op hoe we de zorg en 

ondersteuning voor de doelgroep 

georganiseerd zou moeten worden. 

2. Onderzoek naar de capaciteit van 

gespecialiseerde zorg en ondersteuning in 

de regio. Hoeveel gespecialiseerde 

dagbestedingsplekken, bedden en 

casemanagers zijn er nodig om alle jonge 

mensen met dementie te voorzien van de 

juiste zorg en ondersteuning? 

3. Regionaal zorgpad/- programma Dementie 

op jonge leeftijd met 

samenwerkingsafspraken geformaliseerd in 

convenant (bestuurlijk ondertekend). 

a. 3-5 samenwerkingsafspraken over 

deze doelgroep. 

b. Implementatieplan voor de concrete 

afspraken 

c. Monitoringsplan, inclusief jaarcyclus 

opstellen voor vervolg 

Tijdpad/ planning van het traject 

 

Q1 2024: Initiatie en definitie fase 

- Bestuurlijk commitment via Transmuralis 

- Aanstellen projectleider en vormen 

projectgroep. 

Q2 2024: Concretisering fase 

- Opzet activiteitenplanning (Regionale visie, 

onderzoek naar de capaciteit, regionaal 

zorgpad/-programma met 

samenwerkingsafspraken) 

Q3 2024-Q2 2025: Realisatie fase 

- Uitvoer activiteitenplan 

Q3 2025: Afronding en evaluatie fase 

Hoe wordt het traject / resultaten 

(duurzaam) geborgd? 

- Formaliseren van samenwerkingsafspraken 

op bestuurlijk niveau 
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 - Zorgprogramma onderdeel maken van de 

wegwijzer Dementie Zuid-Holland Noord 

- Het zorgprogramma wordt minimaal eens 

per jaar afgestemd met de 

(gespecialiseerde) casemanagers dementie 

en de klankbordgroep van het regionaal 

Netwerk Dementie om de 

samenwerkingsafspraken te bespreken en 

de effecten ervan in kaart te brengen.  

- In fase 3 van het project worden de 

jaarlijkse evaluatiecriteria en het proces van 

evalueren geformuleerd. De evaluatie wordt 

eens per jaar vanuit Transmuralis 

gecoördineerd. 

Welke andere initiatieven hebben gediend 

als goed voorbeeld en/of inspiratie? Graag 

concreet benoemen (namen) 

 

- Resultaten en samenwerking klantreis 

Dementie op jonge leeftijd Zuid-Holland 

Noord. Alle resultaten en producten die zijn 

voortgevloeid uit het Klantreis project zijn te 

vinden op de webpagina Dementie op 

jonge leeftijd van de wegwijzer Dementie 

Zuid-Holland Noord.   

- Zorgstandaard Dementie en kennisdossier 

Dementie op jonge leeftijd. 

- Handreiking Regionaal zorgprogramma 

dementie op jonge leeftijd 

- Voorbeeld Zorgprogramma voor jonge 

mensen met dementie, regio Nijmegen 

- YOD-included programma (gestart in Q4 

2023) wordt gevolgd.  

Wanneer heeft het netwerk de quickscan 

(op dementieinkaart.nl) ingevuld? Of 

wanneer gaat het netwerk de quickscan 

invullen?   

 

Juni 2023. Transmuralis is voornemens deze 

jaarlijks in te vullen.  

Bijlagen, minimaal: 

• Alle ontvangen offertes + offerte 

aanvragen 

• Onderbouwing keuze offerte en keuze 

partijen voor offerte aanvragen 

• Begroting volgens P*Q  

 

 

 

 

 

 

https://wegwijzerdementiezhn.nl/
https://wegwijzerdementiezhn.nl/jonge-mensen-met-dementie/
https://wegwijzerdementiezhn.nl/jonge-mensen-met-dementie/

