Aan de slag met de Dementiemonitor Mantelzorg

Wat kun je als dementienetwerk halen uit de Dementiemonitor Mantelzorg van Alzheimer
Nederland? Tijdens een online bijeenkomst op 1 december (10.00 - 11.30 uur) krijg je hier
antwoord op. Dan presenteren 5 dementienetwerken de resultaten van een verbetertraject.
Verschillende (creatieve) activiteiten leidden tot verbeteringen. De thema's waren onder
andere 'Casemanagement dementie', '‘De waardering en ervaren ondersteuning' en
'Vroegdiagnostiek en Proactieve zorgplanning'.

Dementiemonitor Mantelzorg

De Dementiemonitor Mantelzorg is in 2022 opnieuw afgenomen. Voor het eerst is deze niet
alleen ingevuld door mantelzorgers van mensen met dementie, maar 66k door mensen met
dementie zélf. De Dementiemonitor 2022 voor en door mensen met dementie is inmiddels
gepubliceerd en op de Dag van de Mantelzorg is de versie van en voor mantelzorgers
verschenen. Met dit onderzoek vraagt Alzheimer Nederland aandacht voor de problematiek
en behoeften van mensen met dementie en hun mantelzorgers. Ook helpen de resultaten om
de dementiezorg te verbeteren. Met de nieuwe Dementiemonitor kunnen netwerken dus aan
de slag.

Het verbetertraject

Vijf netwerken dementie (de regio's Drenthe, lJssel- en Vechtstromen, Noord-Limburg,
Noordwest Veluwe en Zeeland) gingen aan de slag met één of twee thema’s uit de
Dementiemonitor Mantelzorg 2020. Dit deden ze in een verbetertraject onder begeleiding
van Vilans en Alzheimer Nederland. Tijdens de bijeenkomst op 1 december delen de
netwerken de uitkomsten van dit traject en vertellen zij over hun werkwijze. Alzheimer
Nederland en Vilans lichten hun rol toe.

Wij willen elkaar inspireren om met de Dementiemonitor Mantelzorg aan de slag te gaan en
het leven van mensen met dementie en hun mantelzorgers te verbeteren!

Deelnemen? Meld je aan via deze link.

Wil je meer weten? Mail dan naar e.vanwijk@vilans.nl




